TECHNIK Wohnungswirtschaft heste.

Aus der Industrie

Naturkalk an der Wand setzt
Schimmelpilze aufs Trockene

Dass Schimmel zu den grofiten Wohnplagen gehért und die Gesundheit gefihrden kann, ist inzwi-
schen hinlanglich bekannt. Ebenso ldsst sich Wohnschimmel nicht mehr alleine mit fehlerhaftem
Liftungsverhalten erklaren oder sich auf den Altbau reduzieren. Auch in Neubauten nistet sich der
ungebetene Gast zunehmend ein. Die Ursache ist dabei immer die gleiche: Feuchtigkeit, die sich auf
verschiedenen Wegen Zutritt verschaftt. Doch wieso waren frither beispielsweise die Kellerwédnde fast
immer feucht, aber kaum von Schimmel befallen? Das Erfolgsgeheimnis von damals wirkt auch noch
heute: Putze und Wandanstriche aus Naturkalk. Die namlich entziehen mit ihrem hohen pH-Wert
dem Schimmel schlichtweg die Lebensgrundlage.
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Wieso sind iiberhaupt inzwischen schitzungsweise 35% der deutschen Haushalte von Schimmelbefall in ~ Raumluftfeuchte
zumindest einem Raum betroffen, Tendenz steigend? Im Altbau bescheren oft schadhaftes Mauerwerk und
fehlende Dammung dem Schimmel seine Lieblingsbedingungen Feuchtigkeit und kalte Wénde. In energe-
tisch sanierten Gebduden und Neubauten ist es die hermetische Abdichtung, z.B. durch Energiesparfenster,
die einen ,natiirlichen Luftaustausch verhindert. Dazu kommen in der Bauphase monatelang offene, der
Witterung ausgesetzte Baustellen und nicht vollstindig ausgetrocknete Rohbauten. Alleine durch Mortel,
Beton, Kleber etc. werden in einen Neubau bis zu 20.000 Liter Wasser eingebracht. Ein Ubriges tut der
Wandel in der Bevolkerungsstruktur: Ca. 40% der deutschen Haushalte sind inzwischen Singlehaushalte,
oft mit mangelnder Gelegenheit zum regelméfligen Liiften. Und: In einem Mehrpersonenhaushalt entste-
hen téglich bis zu 12 Liter Feuchtigkeit durch Alltdgliches wie Atmen, Schwitzen, Duschen, Baden, Kochen,
Wischewaschen, Blumengieflen etc. Am liebsten besiedeln Schimmelpilze also die besonders anfilligen
Réume wie Badezimmer, wo 53 % der Betroftenen Schimmelbefall beklagen, gefolgt von Schlafzimmer (40
%), Kiiche oder auch Kinderzimmer.
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Gefahr erkannt, Gefahr gebannt? Neben der weitestgehenden Vermeidung von Feuchtigkeit in der Woh-
nung kommt v.a. den Wandoberflichen eine Schliisselfunktion dabei zu, dem Schimmel erst gar keine An-
griffsflache zu bieten. Denn auch hier gilt: Vorbeugen ist besser als heilen. Hat sich der Schimmel erst mal
eingenistet, hilft nur eine griindliche Sanierung, i.d.R. mit der chemischen Keule. Die wiederum bekampft
zwar die Schimmelpilze, ist aber selbst haufig nicht so unbedenklich fiir Mensch und Umwelt, wie sie sein
sollte. So gilt z.B. der Wirkstoff Carbendazim als beeintrachtigend fiir die Fortpflanzungsfihigkeit, Isothia-
zolinone und Benzalkoniumchlorid als allergieauslésend. ,Dabei halt die Natur eines der wirkungsvollsten
Mittel gegen Schimmel fiir uns bereit, das schon die alten Romer kannten. Farben und Putze aus reinem
Kalk sind mit einem pH-Wert von 11 bis 13 stark alkalisch und damit - fiir den Schimmelpilz - sprichwort-
lich atzend®, erkldrt Experte Thomas Biithler von Haga, der seit vielen Jahren Wandbeschichtungen aus
Naturkalk entwickelt. Und ergénzt: ,Durch die Fahigkeit von Kalk, Feuchtigkeit aufzunehmen und wieder
abzugeben, sitzen Schimmelpilze buchstiblich auf dem Trockenen, sie finden das zum Uberleben notwen-
dige dauerhaft feuchte Milieu nicht mehr vor. Obendrein verbessert sich durch die Feuchteregulierung das
Raumklima spiirbar®.

Um ihn als Wandbeschichtung verwendbar zu machen, durchlduft der Kalk nach dem Abbau aus natiir-  Verarbeitung
lichen Vorkommen wie den Schweizer Alpen einige Verarbeitungsschritte. Bei ca. 1.000 °C gebrannt und
mit Wasser ,,geloscht” entsteht Sumpfkalk, durch Trocknen das pulverformige Kalkhydrat, das durch An-
rithren mit Wasser zum Anstrich wird. Fiir die gewiinschte Farbgebung werden rein natiirliche Pigmente
beigemischt. So entsteht ein durch und durch natiirliches Produkt fiir die wohngesunde, schimmelvermei-
dende Wandgestaltung mit allen gestalterischen Moglichkeiten. Solche Naturkalkfarben und —putze be-
kommt man im 6kologischen Baustofthandel und kann sie auf allen entsprechend vorbehandelten Wéinden
anbringen. Grundsitzlich sollte man einen in der Verarbeitung 6kologischer Wandbeschichtungen erfahre-
nen Maler oder Stuckateur zurate ziehen.

Simone Kapp
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